
1.  

 

http://chulkowa-

marina.narod2.ru/nauchno_-

_metodicheskaya_deyatelnost/prez

entatsii/  

Сайт - портфолио учителя математики. 

ЦОРы по математике. 

2.  http://mat.1september.ru/ 

ЦОРы от Издательского дома «Первое 

сентября» 

3.  http://graphfunk.narod.ru/ 

Графики функций 

4.  http://comp-science.narod.ru/ 

Дидактические материалы по информатике и 

математике 

5.  http://zadachi.mccme.ru/  

Задачи по геометрии: информационно-

поисковая система 

6.  http://math-on-line.com/  

Занимательная математика – школьникам 

(олимпиады, игры, конкурсы по 

математике). 

7.  http://problems.ru/  

Интернет-проект «Задачи» 

8.  http://etudes.ru/ 

Математические этюды 

9.  http://mathtest.ru/ 

Математика в помощь школьнику и студенту 

(тесты по математике online) 

10.  http://uztest.ru/ 

ЕГЭ по математике: подготовка к 

тестированию 

11.  bymath.net - 

"Вся элементарная математика"Средняя 

математическая Интернет-школа. Темы: 

Арифметика, Алгебра, Геометрия, 

Тригонометрия, Функции и графики, 

Основы анализа, Множества, Вероятность, 

Аналитическая геометрия. Все темы 

содержат множество примеров с решениями. 

12.  uztest.ru сайт "ЕГЭ математика" 

подготовка к тестированию (ЕГЭ) по 

математике. 

- Раздел "Тесты ЕГЭ". Если слева Вы 

выберете "Тестирование", то перейдете на 

стр. "Тренировочное задание ЕГЭ по 

математике". Каждое задание состоит из 26 

вопросов. В вопросной базе более 500 задач, 

поэтому при каждой перезагрузке страницы 

появляется новый тренировочный вариант 

теста. 

- Уроки (23 on-line теста по различным 

темам); Алгебра ( это справочник формул по 
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всем разделам математики включая 

геометрию - нажимать левой кнопкой 

мышки); Тренажер ( множество on-line 

тестовых вопросов по алгебре и геометрии - 

нажимать левой кнопкой мышки; сразу же 

получаем ответ - "Правильно" или 

"Неправильно", если неправильно, то 

нажмите у себя в браузере значок 

"Обновить" страницу и повторите попытку). 

В разделе "Скачать" можно скачать (515 Кб) 

основные формулы ( разархивируется в 103 

отдельных файла для Word). 

- Можно записаться на дистанционный курс 

обучения. 

- Учителям (поурочное и тематическое 

планирование; конспекты и планы уроков и 

др.). Необходима регистрация. 

13.  
ege-trener.ru - ЕГЭ-тренер. 

Турнир выпускников (ЕГЭ-2009) 

Сайт Ольги Себедаш - "Дорогие 

старшеклассники, учителя! Представляем 

вам новый интерактивный проект. Здесь нет 

привычных уроков и тестов, но есть игра, 

соревнование, очки и азарт." Задачи и 

решения на логарифмические упрощения, 

показательные и тригонометрические 

уравнения, задачи на максимум и минимум, 

проценты и др 

14.  fmclass.ru - 

Образовательный портал "Физ-мат класс". 

Теория - Разделы школьного курса, 

Справочник, Книги скачать. Методика - 

Материалы уроков, Внеклассная работа, 

Экзамены (варианты ЕГЭ, варианты 

вступительных работ), Олимпиады, Лекции, 

Консультации и др 

15.  
http://mathematics.ru/ - раздел 

"Открытого колледжа" - 

"Математика". 

Включает прекрасно иллюстрированные 

учебники: "Алгебра 2.6", "Планиметрия 2.5", 

"Стереометрия 2.5", "Функции и графики" 

(для открытия решения или доказательства 

использовать левую кнопку мышки). Раздел 

"Модели" (различные фигуры и их 

построение). 

16.  
shevkin.ru - проект "Математика. 

Школа. Будущее". 

Сайт учителя математики, канд. педагог. 

наук, автора учебников и пособий по 

математике Шевкина А.В. На сайте - 

множество актуальных статей, 

Консультации, Полезные советы, о 

подготовке к ЕГЭ и др. 
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17.  Учительский портал 

на сайте представлены материалы для 

учителей, методические копилки разработки 

педагогов и учащихся. Здесь Вы сможете 

найти материалы для проведения уроков 

внеклассных мероприятий по предмету, а 

также здесь собраны персональные сайты 

учителей. 

18.  
«Сайт обыкновенного учителя 

математики» 

этот сайт отличает любовь и теплота к детям 

высокий профессионализм педагога, 

подборка интересных материалов к уроку и 

к внеклассной деятельности учителя. 

19.  Сайт Шапошникова И.М.  

на сайте размещены учебники, практикумы, 

презентации к урокам, тематические 

планирование по предметам ( алгебра, 

геометрия), конспекты уроков. Материал,. 

представленный Шапошниковым И.М. 

Будет интересен не только учителю, но 

также учащимся и их родителям. 

20.  Вся математика в одном месте! 

Это математический портал, на котором Вы 

найдете любые материалы по математике. 

Это электронная библиотека по школьной, 

высшей, прикладной, олимпиадной 

математике. 

21.  
Учителям информатики и 

математики 

Дидактические материалы по математике и 

информатике. Олимпиадные задания. 

22.  Математические олимпиады 

База данных содержит 3803 задачи. 

Олимпиадное движение представлено со 

всего мира. 

23.  
Физико-математический журнал 

«Квант»  

Слово «Квант» в сознании многих людей в 

России и в мире связано с очень хорошими 

вещами. Это, прежде всего — радость от 

открытия и узнавания нового, это 

удовольствие от самостоятельного решения 

задачи по собственному желанию, а не по 

заданию учителя, часто — это выбор 

профессии, жизненного пути, решающая 

помощь в подготовке к вступительным 

экзаменам и участию в олимпиаде. 

24.  
Математика и 

программирование 

На сайте представлены материалы: 

по математике: 

Рациональные алгебраические уравнения 

Системы рациональных алгебраических 

уравнений Иррациональные уравнения 
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Иррациональные неравенства 

Показательные уравнения и системы 

уравнений Показательные неравенства 

Логарифмические уравнения и системы 

уравнений Логарифмические неравенства 

Тригонометрические уравнения и системы 

уравнений Тригонометрические неравенства 

Решение текстовых задач Геометрия 

(планиметрия) Геометрия (стереометрия) 

Ответы к билетам по алгебре и началам 

анализа для выпускных экзаменов в 11 

классе Теоретический материал для 

поступающих в колледжи на базе 11 

классов; на базе 9 классов Решение 

вариантов письменных работ, предлагаемых 

на вступительных экзаменах в Брянские 

технические вузы в 1997 - 2000 гг. Решения 

вариантов вступительных экзаменов на 

физмат в БГУ (Брянский Государственный 

Университет) 

по программированию и информатике: 

Основы программирования на языке Паскаль 

Работа с операционными системами 

Windows Начало работы с текстовым 

редактором Word 2002 Начало работы с 

электронными таблицами Excel 2002 Работа 

в Интернет 

разные вопросы: 

Тематическое планирование 

Решение экзаменационных примеров и задач 

для выпускных экзаменов в 11 классе; в 9 

классе 

Решение олимпиадных задач 

Материалы для подготовки к ЕГЭ 

25.  Урок математики  

Видеоуроки по математике, которые Вы 

найдете на этом сайте - прекрасный способ 

понять тему, потратив всего 5-10 минут! 

Просто включите видеоурок по нужной Вам 

теме и посмотрите его. При необходимости 

повторите просмотр столько раз, сколько 

нужно. В видеоуроках просто и доступно 

изложен материал по каждой из тем 5-11 

классов школьного курса математики. Вы не 

просто видите объяснение материала на 

экране, но и слышите его, что улучшает 

восприятие. 

http://urokimatematiki.ru/


26.  Мир математических уравнений  

Международный научно-образовательный 

сайт EqWorld содержит обширную 

информацию о различных классах 

обыкновенных дифференциальных 

уравнений (ОДУ), дифференциальных 

уравнений с частными производными 

(УрЧП), интегральных уравнений, 

функциональных уравнений и других 

математических уравнений. Особое 

внимание уделено уравнениям 

математической физики и механики. 

Приведены таблицы точных решений, 

описаны методы решения уравнений, 

есть интересные статьи, даны ссылки на 

математические программы, указаны адреса 

научных сайтов, издательств, журналов и др. 

Имеется динамический разделEqArchive, 

который дает возможность авторам 

оперативно публиковать свои уравнения и 

их точные решения, первые интегралы и 

преобразования. Содержит учебную физико-

математическую библиотеку, в которую 

авторы могут добавлять свои книги и 

диссертации, а также форум для вопросов и 

дискуссий. 

27.  http://him.1september.ru/  

Все для учителя «Химии» от издательского 

дома «1 сентября» 

28.  http://www.uchportal.ru/  

Учительский портал 

29.  http://www.hemi.nsu.ru/  

Электронный учебник по общей химии 

30.  http://www.kontren.narod.ru/ege/e

ge-smal.htm 

Малый ЕГЭ по Химии 

31.  http://metodist.lbz.ru/iumk/chemist

ry/  

Издательство Бином. Лаборатория знаний. 

Все предметы 

32.  http://www.alhimik.ru/  

«Алхимик» Электронный журнал для 

преподавателей, школьников и студентов, 

изучающих химию. Включает методические 

рекомендации для учителей химии, 

справочники, биографии великих химиков, 

разделы "Веселая химия", "Химия на 

каждый день" и много другой интересной и 

полезной информации. 

33.  http://www.kristallikov.net/ 

«Занимательная химия» 

34.  http://www.chemistry.ru/  

Мир химии. Содержит химические 

справочники, историю создания и развития 
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периодической системы элементов (ссылка 

"Музей"), описание химических опытов с 

различными элементами, сведения из 

основных областей химии (органическая, 

агрохимия, геохимия, экохимия, 

аналитическая химия, фотохимия, 

термохимия, нефтехимия), раздел 

химических новостей, ссылки на полезные 

ресурсы Интернета и т.д. 

35.  http://hemi.wallst.ru 

Химия. Образовательный сайт для 

школьников. 

Электронный учебник по химии для средней 

школы, пригодный для использования как в 

обычных, так и в специализированных 

классах, а также для повторения материала в 

выпускном классе и для подготовки к 

экзаменам. На сайте опубликован ряд 

приложений: таблица Менделеева, таблица 

электроотрицательностей элементов, 

электронные конфигурации элементов и др., 

а также задачи для самостоятельного 

решения. 

36.  
http://www.mari-

el.ru/mmlab/home/organic/www/m

ain.htm 

Гипермедиа обучающий учебник "Общая и 

неорганическая химия для WWW" 

Фрагменты гипермедийного учебника по 

органической химии, включает основные 

положения органической химии. Содержит 

графические и анимационные иллюстрации. 

37.  
http://chem.isu.ru/ru/library/library

.html  

Химический ускоритель – список 

документов Базы данных электронной 

справочно-информационной системы 

"Химический ускоритель".. Содержит 

ссылки на учебные пособия (глоссарий 

терминов, используемых в органической и 

физической органической химии, толковый 

словарь по стереохимии, классификатор 

классов органических соединений и др.); 

справочники по методам органической 

химии (справочник по именным реакциям, 

именные реакции в синтетических методах 

органической химии, классификатор 

реагентов по типам реакций и др.); 

справочники по фосфорорганическим 

соединениям. 

38.  
http://www.edu.yar.ru/russian/cour

ces/chem/  

Химическая страничка. Задачи для олимпиад 

по химии, описание интересных химических 

http://hemi.wallst.ru/
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опытов, словарь химических терминов, 

сведения из геохимии (происхождение и 

химический состав некоторых минералов). 

39.  
http://www.edu.yar.ru/russian/pedb

ank/sor_uch/chem/  

Банк педагогического опыта. Банк 

передового педагогического опыта в 

преподавании химии. Опубликованы 

следующие разработки: реферат по химии на 

тему "Вода", примерный план КВН по 

химии, тестовые работы (9 класс) разного 

уровня сложности, методические указания 

"Экологическое образование и воспитание 

учащихся при обучении химии в 8 классе", 

ролевая игра на уроке химии на тему 

"Производство серной кислоты", 

"Получение ацетатного волокна путем 

применения газа озона", подробное описание 

уроков на тему "Первоначальные 

химические понятия" и "Углеводы" и др. 

40.  http://www.fizika.ru/  

Клуб для учителей физики, учащихся 7-9 

классов и их родителей 

41.  http://www.fnv-

site.ru/load/prezentacii_k_uroku/4 

Сайт учителя-предметника. ЦОРы по темам 

и разделам 

42.  

http://school-

collection.edu.ru/catalog/rubr/fb01

1676-b857-2653-941d-

4dbaef589fa5  

Интерактивные задачи по физике от единой 

коллекции ЦОР 

43.  http://ifilip.narod.ru/kontrol/aktiv/p

lan.htm 

Активная физика: программное обеспечение 

для поддержки изучения школьного курса 

физики. Методические рекомендации по 

формированию основных понятий, умений и 

навыков решения задач. Более 6 000 

вариантов заданий-ситуаций, которые 

можно использовать на уроке в виде 

небольших компьютерных фрагментов. 

Демоверсии 

44.  http://www.edu.delfa.net/ 

Кабинет физики. Стандарт физического 

образования в средней школе. Обзор 

школьных программ и учебников. 

Материалы по методике преподавания. 

Экзаменационные вопросы, конспекты, 

тесты для учащихся. Новости науки 

45.  http://www.madi.ru/437-kafedra-

fizika-laboratornye-raboty.html  

Лабораторные работы по физике. 

Виртуальные лабораторные работы для 10-х 

и 11-х классов по газовым законам, 

электричеству, электромагнитной индукции 
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и оптике. Виртуальные демонстрации 

экспериментов. 

46.  http://www.phizinter.chat.ru/ 

Уроки физики с использованием Интернета . 

В помощь преподавателю при проведении 

уроков физики в 8-м классе с 

использованием Интернета. 

47.  http://physicomp.lipetsk.ru/  

Физикомп. Материалы для изучения физики: 

задачи, тесты, демонстрационные 

программы, справочники, игры 

48.  http://femto.com.ua/index1.html 

Физическая энциклопедия. Справочное 

издание, содержащее сведения по всем 

областям современной физики. 

Энциклопедия, включающая около 4 000 

иллюстраций и 300 таблиц и снабженная 

предметным указателем. 

49.  http://cipds.al.ru/prosvet/wnuclear/

wnuclear.shtml  

Ядерная физика и строение Солнца . 

Веселый учебник, в котором шаг за шагом в 

шутливой форме разъясняются такие 

важные понятия, как строение атома, 

ядерные реакции, устройство Солнца 

50.  http://gannalv.narod.ru/fiz  

Физика в школе: разработки учителя М. 

Львовского . Программа преподавания 

школьного курса физики М. Б. Львовского: 

преподавание физики с компьютерной 

поддержкой, дистанционные уроки по 

молекулярной физике, сборник задач для 11-

го класса. Список компьютерных программ 

по физике и астрономии . 

51.  http://astronom-ntl.narod.ru/ 

Физика и астрономия. Страница 

Нижегородского технического лицея. 

Различные материалы по астрономии и 

физике. Конспекты лекций, задачи, 

олимпиады, контрольные и лабораторные 

работы. Фотографии, последние новости 

НТЛ, результаты всех важнейших олимпиад 

. 

52.  http://elkin52.narod.ru/ 

"Занимательная физика в вопросах и 

ответах" (сайт заслуженного учителя РФ 

Виктора Елькина). Название сайта говорит 

само за себя: очень много интересной и 

полезной информации для учителей физики 

и учащихся. Для использования учащимися 

при подготовке творческих работ с 

использованием ИКТ 

http://www.phizinter.chat.ru/
http://physicomp.lipetsk.ru/
http://femto.com.ua/index1.html
http://cipds.al.ru/prosvet/wnuclear/wnuclear.shtml
http://cipds.al.ru/prosvet/wnuclear/wnuclear.shtml
http://gannalv.narod.ru/fiz
http://astronom-ntl.narod.ru/
http://elkin52.narod.ru/


53.  http://physics.ru/  

Открытый колледж: физика. Содержание 

учебных компьютерных курсов компании 

ФИЗИКОН и индивидуальное обучение 

через Интернет — тестирование и 

электронные консультации. Раздел «Физика 

в Интернет» содержит обзор интернет-

ресурсов по физике и постоянно 

обновляется. 

54.  http://www.cosmoworld.ru/ 

Энциклопедия российской космонавтики. 

Биографии конструкторов, ученых и 

космонавтов; описание космодромов, 

ракетоносителей и международных 

космических станций; хронологии 

космических программ и полетов и др. 

История российской космонавтики 

55.  http://www.gomulina.orc.ru/index1

.html  

Internet-ресурсы по физике. Обзор основных 

образовательных сайтов 

56.  http://vlad-

ezhov.narod.ru/zor/p5aa1.html  

ЦОР Образовательные ресурсы сети 

интернет по физике и астрономии 

57.  http://www.filin.vn.ua/index.html  

"Филин" - иллюстрированная энциклопедия 

животных. 

58.  http://bio.1september.ru/urok/ 

Я иду на урок 

59.  http://bio-slovar.ru/  

Электронный учебник Биологии 

60.  http://school-collection.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

61.  http://www.uroki.net/  

UROKI.NET. На страницах этого сайта Вы 

найдете поурочное и тематическое 

планирование, открытые уроки, сценарии 

школьных праздников классные часы, 

методические разработки, конспекты уроков, 

лабораторные, контрольные работы и 

множество других материалов 

62.  http://pedsovet.org/ 

Педсовет.org. Живое пространство 

образования. Интернет-ресурс содержит 

теоретические и практические материалы 

для проведения уроков, внеклассных 

мероприятий 

63.  http://zoo-

eco.zooclub.ru/index.html  

Мир животных. Содержит большое 

количество иллюстративного материала, 

много статей о животных, их поведении 
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64.  http://shkola.lv/index.php?mode=w

goods&page=uroki&lsnid=5  

Школа.LV. На сайте представлены 

материалы по общей биологии, шпаргалки, 

таблицы, формулы, экзамены, ЕГЭ, ЦТ, 

словари 

65.  http://paramecia.narod.ru/index.ht

m 

Инфузория-туфелька. Интересный и 

содержательный ресурс, на сайте 

представлены интересные иллюстрации 

66.  http://yakutskbiom.narod.ru/ 

Методическая копилка учителей биологии г. 

Якутска. На сайте можно познакомиться с 

конспектами уроков, тестами, электронным 

пособием "Цветущие растения окресностей 

Якутска". 

67.  http://zooex.baikal.ru/index.htm 

Зоологические экскурсии по Байкалу 

68.  http://www.ebio.ru/index.html  

Биология. Электронный учебник. 

Содержательный и хорошо 

иллюстрированный ресурс, который будет 

полезен при подготовке мультимедийного 

урока биологии и экологии. Разделы сайта: 

Ботаника, Зоология, Человек, Общая 

биология, Экология 

69.  http://evolution.powernet.ru/ 

Теория эволиции как она есть. На сайте вы 

найдете самые различные материаы, 

посвященлные теории биологической 

эволюции 

70.  http://www.insect.narod.ru/ 

Мир насекомых и рептилий. Статьи, 

фотографии 

71.  http://lasius.narod.ru/ 

Школа, муравьи и компания. Сайт о 

муравьях 

72.  http://nosmoke.chat.ru/ 

Бросай курить!!! Все о курении 

73.  http://www.biodat.ru/db/rb/  

Красная Книга России 

74.  http://www.biodat.ru 

BioDat: информационноаналитический сайт 

о природе России и экологии 

75.  http://www.floranimal.ru  

FlorAnimal: портал о растениях и животных 

76.  http://www.eco.nw.ru 

Внешкольная экология: программа 

"Школьная экологическая инициатива" 

77.  http://www.biolog188.narod.ru 

В помощь моим ученикам: сайт учителя 

биологии А.П. Позднякова 
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78.  http://www.darwin.museum.ru  

Государственный Дарвиновский музей 

79.  http://www.livt.net  

Живые существа: электронная 

иллюстрированная энциклопедия 

80.  http://plant.geoman.ru  

Занимательно о ботанике. Жизнь растений 

81.  http://learnbiology.narod.ru 

Изучаем биологию 

82.  http://med.claw.ru  

Медицинская энциклопедия. Анатомический 

атлас 

83.  http://animal.geoman.ru  

Мир животных 

84.  http://skeletos.zharko.ru/ 

Опорнодвигательная система человека: 

образовательный сайт 

85.  http://www.palaeoentomolog.ru 

Палеоэнтомология в России 

86.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_7048.html 

ЦОР по биологии. Способы передвижения 

гидры. 

87.  http://mirtexnologi.blogspot.com/2

011/10/blog-post.html  

Мир Технологии. Сайт учителя 

88.  http://dagaz.ucoz.ru/publ/sozdanie_

cor/1-1-0-8 

Технология в школе 

89.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_2378.html 

ЦОР "История робототехники" 

90.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_967.html 

ЦОР по технологии. Интерактивный ресурс 

"Подбери оформление комнаты" 

91.  
Speak Business English Like an 

American  

«Speak Business English Like an American» - 

это новый учебник с аудиодиском, 

разработанный для того, чтобы помочь вам 

добиться лучших результатов на вашей 

работе. Неважно, на какой работе вы 

примените данные умения – полученные 

знания пригодиться в абсолютно любой 

отрасли деятельности. Комплект полностью 

подходит для самостоятельного изучения и 

содержит большое количество полезных 

упражнений для овладения новым 

материалом. В языке очень быстро 

происходят изменения, поэтому в этом 

учебнике содержится только самая новая и 

актуальная информация. Также вы узнаете, 

как постоянно совершенствовать свои 

http://www.darwin.museum.ru/
http://www.livt.net/
http://plant.geoman.ru/
http://learnbiology.narod.ru/
http://med.claw.ru/
http://animal.geoman.ru/
http://skeletos.zharko.ru/
http://www.palaeoentomolog.ru/
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_7048.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_7048.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_7048.html
http://mirtexnologi.blogspot.com/2011/10/blog-post.html
http://mirtexnologi.blogspot.com/2011/10/blog-post.html
http://dagaz.ucoz.ru/publ/sozdanie_cor/1-1-0-8
http://dagaz.ucoz.ru/publ/sozdanie_cor/1-1-0-8
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_2378.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_2378.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_2378.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_967.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_967.html
http://portfolio-vvm.blogspot.com/2010/07/blog-post_967.html
http://englishwell.org/15607-speak-business-english-like-an-american.html
http://englishwell.org/15607-speak-business-english-like-an-american.html


навыки и добиваться лучших результатов. 

92.  
Английский язык для турбизнеса 

и сервиса 

«Speak Business English Like an American» - 

это новый учебник с аудиодиском, 

разработанный для того, чтобы помочь вам 

добиться лучших результатов на вашей 

работе. Неважно, на какой работе вы 

примените данные умения – полученные 

знания пригодиться в абсолютно любой 

отрасли деятельности. Комплект полностью 

подходит для самостоятельного изучения и 

содержит большое количество полезных 

упражнений для овладения новым 

материалом. В языке очень быстро 

происходят изменения, поэтому в этом 

учебнике содержится только самая новая и 

актуальная информация. Также вы узнаете, 

как постоянно совершенствовать свои 

навыки и добиваться лучших результатов. 

93.  Exploring Grammar in Context  

«Exploring Grammar in Context» - это 

чрезвычайно популярная и эффективная 

программа по изучению грамматики 

английского языка. Все грамматические 

конструкции рассматриваются на реальных 

ситуациях с использованием современных 

методик обучения. Практическая часть 

учебника состоит их последовательных 

упражнений, тесно связанных с контекстов 

пройденных уроков. Рекомендуемый 

уровень владения английским языком - 

Upper-intermediate and Advanced 

94.  
Методические указания и 

материалы по английскому 

языку 

«Методические указания и материалы по 

английскому языку» - содержат в себе 25-

летний кропотливой работы над постоянным 

совершенствованием и улучшением 

процесса обучения студентов. Вы найдете 

большое количество методик, рекомендаций, 

а также весь необходимый материал для 

самостоятельно практики. Изучение по 

методике Авериной Е.Д. стал поистине 

легким и увлекательным. Вы станете 

увереннее использовать английский язык 

уже через месяц занятий, что позволит вам 

вселить уверенность в своих способностях. 

В составе курса вы найдете 2 учебника и 

аудиокурс, разъясняющий мелкие 

подробности и рассмотрит часть 

встречающиеся вопросы. 
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95.  
Английский язык в средствах 

массовой информации 

«Английский язык в средствах массовой 

информации» - содержит в себе большое 

количество актуальных тем, с тщательным 

разбором лексики и общего построения 

предложений, в выступлениях и публикаций 

средств массовой информации. Учебник 

станет хорошим дополнением для студентов 

высших учебных заведений, которые так или 

иначе связаны с общественной 

деятельностью и информированием. Также 

большинство поднимаемых вопросов станут 

интересными для всех изучающих 

английский язык и имеющие широкие 

взгляды на жизнь. 

96.  Oxford - Word Skills (Всеуровни) 

«Oxford - Word Skills» - это современный 

курс, для увеличения словарного запаса у 

студентов изучающих английский язык. 

Общая программа разделена на 3 уровня: 

начальный, средний и высокий. Каждый 

уровень состоит из 80 уроков и обеспечивает 

изучение более 2000 слов отдельных и 

представленных в контексте. Большое 

количество тематических упражнений, 

помогут научиться применять на практике 

новые слова. Современные методы усвоения 

материала вселять уверенность каждого 

ученика в своих знаниях и обеспечить 

высокий уровень мотивации. Также в состав 

курса входит диск с интерактивной 

программой и дополнительным материалом. 

97.  
http://www.prosv.ru/umk/we/info.a

spx?ob_no=9416  

официальный портал поддержки УМК 

«Английский» 2-11 классы ("English") для 

общеобразовательных 

учреждений (КузовлевВ.П., Лапа Н.М. 

Перегудова Э.Ш., Стрельникова О.В., 

Пастухова С.А. и др.) 

98.  
http://www.prosv.ru/umk/spotlight/

info.aspx?ob_no=10731  

Официальный портал поддержки УМК 

«Английский в фокусе» 2-11 классы 

("Spotlight") для общеобразовательных 

учреждений (авторы Н. И. Быкова, Д. Дули, 

М. Д. Поспелова, В. Эванс 

99.  
http://www.prosv.ru/umk/starlight/i

nfo.aspx?ob_no=24015 - 

официальный портал поддержки УМК 

«Звездный английский» ("Starlight") для 

общеобразовательных учреждений и школ с 

углубленным изучением английского языка 

(авторы К.М. Баранова, Дж. Дули, 

В.В.Копылова, Р.П. Мильруд, В.Эванс). 
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http://www.prosv.ru/umk/starlight/info.aspx?ob_no=24015


100.  
http://www.enjoyenglish.ru/index.p

hp?part=2&id=6  

официальный портал поддержки УМК 

«Enjoy English» (Биболетова М.З., 

Денисенко О.А., Добрынина Н.В., Ленская 

Е.А., Трубанева Н.Н.) 

101.  http://eng.1september.ru/- 

издательство «Первое сентября. Английский 

язык» 

102.  http://www.macmillan.ru/  

сайт издательства «Макмиллан» 

103.  http://mat.1september.ru/ 

ЦОРы от Издательского дома «Первое 

сентября» 

104.  http://graphfunk.narod.ru/ 

Графики функций 

105.  http://comp-science.narod.ru/ 

Дидактические материалы по информатике и 

математике 

106.  http://zadachi.mccme.ru/  

Задачи по геометрии: информационно-

поисковая система 

107.  http://math-on-line.com/  

Занимательная математика – школьникам 

(олимпиады, игры, конкурсы по 

математике). 

108.  http://problems.ru/  

Интернет-проект «Задачи» 

109.  http://etudes.ru/ 

Математические этюды 

110.  http://mathtest.ru/ 

Математика в помощь школьнику и студенту 

(тесты по математике online) 

111.  http://uztest.ru/ 

ЕГЭ по математике: подготовка к 

тестированию 

112.  bymath.net - 

"Вся элементарная математика"Средняя 

математическая Интернет-школа. Темы: 

Арифметика, Алгебра, Геометрия, 

Тригонометрия, Функции и графики, 

Основы анализа, Множества, Вероятность, 

Аналитическая геометрия. Все темы 

содержат множество примеров с решениями. 

113.  uztest.ru сайт "ЕГЭ математика" 

подготовка к тестированию (ЕГЭ) по 

математике. 

- Раздел "Тесты ЕГЭ". Если слева Вы 

выберете "Тестирование", то перейдете на 

стр. "Тренировочное задание ЕГЭ по 

математике". Каждое задание состоит из 26 

вопросов. В вопросной базе более 500 задач, 

http://www.enjoyenglish.ru/index.php?part=2&id=6
http://www.enjoyenglish.ru/index.php?part=2&id=6
http://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%E8%E9+%FF%E7%FB%EA&tg=&inter%3Ehttp://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%E8%E9+%FF%E7%FB%EA&tg=&inter%3E%20%20%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%E5%E4%E8%ED%E0%FF%20%EA%EE%EB%EB%E5%EA%F6%E8%FF%20%F6%E8%F4%F0%EE%E2%FB%F5%20%20%20%EE%E1%F0%E0%E7%EE%E2%E0%F2%E5%EB%FC%ED%FB%F5%20%F0%E5%F1%F3%F0%F1%EE%E2%20%20%EF%EE%20%20%20%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%EE%EC%F3%20%FF%E7%FB%EA%F3%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%3C/tr%3E%20%20%3Ctr%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%3Ca%20href=
http://www.macmillan.ru/
http://mat.1september.ru/
http://graphfunk.narod.ru/
http://comp-science.narod.ru/
http://zadachi.mccme.ru/
http://math-on-line.com/
http://problems.ru/
http://etudes.ru/
http://mathtest.ru/
http://uztest.ru/
http://www.bymath.net/
http://uztest.ru/


поэтому при каждой перезагрузке страницы 

появляется новый тренировочный вариант 

теста. 

- Уроки (23 on-line теста по различным 

темам); Алгебра ( это справочник формул по 

всем разделам математики включая 

геометрию - нажимать левой кнопкой 

мышки); Тренажер ( множество on-line 

тестовых вопросов по алгебре и геометрии - 

нажимать левой кнопкой мышки; сразу же 

получаем ответ - "Правильно" или 

"Неправильно", если неправильно, то 

нажмите у себя в браузере значок 

"Обновить" страницу и повторите попытку). 

В разделе "Скачать" можно скачать (515 Кб) 

основные формулы ( разархивируется в 103 

отдельных файла для Word). 

- Можно записаться на дистанционный курс 

обучения. 

- Учителям (поурочное и тематическое 

планирование; конспекты и планы уроков и 

др.). Необходима регистрация. 

114.  
ege-trener.ru - ЕГЭ-тренер. 

Турнир выпускников (ЕГЭ-2009) 

Сайт Ольги Себедаш - "Дорогие 

старшеклассники, учителя! Представляем 

вам новый интерактивный проект. Здесь нет 

привычных уроков и тестов, но есть игра, 

соревнование, очки и азарт." Задачи и 

решения на логарифмические упрощения, 

показательные и тригонометрические 

уравнения, задачи на максимум и минимум, 

проценты и др 

115.  fmclass.ru - 

Образовательный портал "Физ-мат класс". 

Теория - Разделы школьного курса, 

Справочник, Книги скачать. Методика - 

Материалы уроков, Внеклассная работа, 

Экзамены (варианты ЕГЭ, варианты 

вступительных работ), Олимпиады, Лекции, 

Консультации и др 

116.  

http://mathematics.ru/ - раздел 

"Открытого колледжа" - 

"Математика". 

Включает прекрасно иллюстрированные 

учебники: "Алгебра 2.6", "Планиметрия 2.5", 

"Стереометрия 2.5", "Функции и графики" 

(для открытия решения или доказательства 

использовать левую кнопку мышки). Раздел 

"Модели" (различные фигуры и их 

построение). 

117.  shevkin.ru - проект "Математика. Сайт учителя математики, канд. педагог. 

http://ege-trener.ru/
http://www.fmclass.ru/
http://mathematics.ru/
http://www.shevkin.ru/


Школа. Будущее". наук, автора учебников и пособий по 

математике Шевкина А.В. На сайте - 

множество актуальных статей, 

Консультации, Полезные советы, о 

подготовке к ЕГЭ и др. 

118.  Учительский портал 

на сайте представлены материалы для 

учителей, методические копилки разработки 

педагогов и учащихся. Здесь Вы сможете 

найти материалы для проведения уроков 

внеклассных мероприятий по предмету, а 

также здесь собраны персональные сайты 

учителей. 

119.  
«Сайт обыкновенного учителя 

математики» 

этот сайт отличает любовь и теплота к детям 

высокий профессионализм педагога, 

подборка интересных материалов к уроку и 

к внеклассной деятельности учителя. 

120.  Сайт Шапошникова И.М.  

на сайте размещены учебники, практикумы, 

презентации к урокам, тематические 

планирование по предметам ( алгебра, 

геометрия), конспекты уроков. Материал,. 

представленный Шапошниковым И.М. 

Будет интересен не только учителю, но 

также учащимся и их родителям. 

121.  Вся математика в одном месте! 

Это математический портал, на котором Вы 

найдете любые материалы по математике. 

Это электронная библиотека по школьной, 

высшей, прикладной, олимпиадной 

математике. 

122.  
Учителям информатики и 

математики 

Дидактические материалы по математике и 

информатике. Олимпиадные задания. 

123.  Математические олимпиады 

База данных содержит 3803 задачи. 

Олимпиадное движение представлено со 

всего мира. 

124.  
Физико-математический журнал 

«Квант»  

Слово «Квант» в сознании многих людей в 

России и в мире связано с очень хорошими 

вещами. Это, прежде всего — радость от 

открытия и узнавания нового, это 

удовольствие от самостоятельного решения 

задачи по собственному желанию, а не по 

заданию учителя, часто — это выбор 

профессии, жизненного пути, решающая 

помощь в подготовке к вступительным 

экзаменам и участию в олимпиаде. 

http://www.uchportal.ru/
https://sites.google.com/site/larivkov/
https://sites.google.com/site/larivkov/
http://shimrg.rusedu.net/category/646/1580
http://allmath.ru/
http://comp-science.narod.ru/
http://comp-science.narod.ru/
http://zaba.ru/
http://kvant.mccme.ru/
http://kvant.mccme.ru/


125.  
Математика и 

программирование 

На сайте представлены материалы: 

по математике: 

Рациональные алгебраические уравнения 

Системы рациональных алгебраических 

уравнений Иррациональные уравнения 

Иррациональные неравенства 

Показательные уравнения и системы 

уравнений Показательные неравенства 

Логарифмические уравнения и системы 

уравнений Логарифмические неравенства 

Тригонометрические уравнения и системы 

уравнений Тригонометрические неравенства 

Решение текстовых задач Геометрия 

(планиметрия) Геометрия (стереометрия) 

Ответы к билетам по алгебре и началам 

анализа для выпускных экзаменов в 11 

классе Теоретический материал для 

поступающих в колледжи на базе 11 

классов; на базе 9 классов Решение 

вариантов письменных работ, предлагаемых 

на вступительных экзаменах в Брянские 

технические вузы в 1997 - 2000 гг. Решения 

вариантов вступительных экзаменов на 

физмат в БГУ (Брянский Государственный 

Университет) 

по программированию и информатике: 

Основы программирования на языке Паскаль 

Работа с операционными системами 

Windows Начало работы с текстовым 

редактором Word 2002 Начало работы с 

электронными таблицами Excel 2002 Работа 

в Интернет 

разные вопросы: 

Тематическое планирование 

Решение экзаменационных примеров и задач 

для выпускных экзаменов в 11 классе; в 9 

классе 

Решение олимпиадных задач 

Материалы для подготовки к ЕГЭ 

126.  Урок математики  

Видеоуроки по математике, которые Вы 

найдете на этом сайте - прекрасный способ 

понять тему, потратив всего 5-10 минут! 

Просто включите видеоурок по нужной Вам 

теме и посмотрите его. При необходимости 

повторите просмотр столько раз, сколько 

нужно. В видеоуроках просто и доступно 

http://www.mathprog.narod.ru/
http://www.mathprog.narod.ru/
http://urokimatematiki.ru/


изложен материал по каждой из тем 5-11 

классов школьного курса математики. Вы не 

просто видите объяснение материала на 

экране, но и слышите его, что улучшает 

восприятие. 

127.  Мир математических уравнений  

Международный научно-образовательный 

сайт EqWorld содержит обширную 

информацию о различных классах 

обыкновенных дифференциальных 

уравнений (ОДУ), дифференциальных 

уравнений с частными производными 

(УрЧП), интегральных уравнений, 

функциональных уравнений и других 

математических уравнений. Особое 

внимание уделено уравнениям 

математической физики и механики. 

Приведены таблицы точных решений, 

описаны методы решения уравнений, 

есть интересные статьи, даны ссылки на 

математические программы, указаны адреса 

научных сайтов, издательств, журналов и др. 

Имеется динамический разделEqArchive, 

который дает возможность авторам 

оперативно публиковать свои уравнения и 

их точные решения, первые интегралы и 

преобразования. Содержит учебную физико-

математическую библиотеку, в которую 

авторы могут добавлять свои книги и 

диссертации, а также форум для вопросов и 

дискуссий. 

128.  http://him.1september.ru/  

Все для учителя «Химии» от издательского 

дома «1 сентября» 

129.  http://www.uchportal.ru/  

Учительский портал 

130.  http://www.hemi.nsu.ru/  

Электронный учебник по общей химии 

131.  http://www.kontren.narod.ru/ege/e

ge-smal.htm 

Малый ЕГЭ по Химии 

132.  http://metodist.lbz.ru/iumk/chemist

ry/  

Издательство Бином. Лаборатория знаний. 

Все предметы 

133.  http://www.alhimik.ru/  

«Алхимик» Электронный журнал для 

преподавателей, школьников и студентов, 

изучающих химию. Включает методические 

рекомендации для учителей химии, 

справочники, биографии великих химиков, 

разделы "Веселая химия", "Химия на 

каждый день" и много другой интересной и 

http://eqworld.ipmnet.ru/ru/education/edu-school.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/solutions.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/methods.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/solutions/interesting.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/eqarchive/?lang=ru
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/library.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/library.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/author/addbook.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/author/addbook.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/forum/
http://him.1september.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://www.hemi.nsu.ru/
http://www.kontren.narod.ru/ege/ege-smal.htm
http://www.kontren.narod.ru/ege/ege-smal.htm
http://metodist.lbz.ru/iumk/chemistry/
http://metodist.lbz.ru/iumk/chemistry/
http://www.alhimik.ru/


полезной информации. 

134.  http://www.kristallikov.net/ 

«Занимательная химия» 

135.  http://www.chemistry.ru/  

Мир химии. Содержит химические 

справочники, историю создания и развития 

периодической системы элементов (ссылка 

"Музей"), описание химических опытов с 

различными элементами, сведения из 

основных областей химии (органическая, 

агрохимия, геохимия, экохимия, 

аналитическая химия, фотохимия, 

термохимия, нефтехимия), раздел 

химических новостей, ссылки на полезные 

ресурсы Интернета и т.д. 

136.  http://hemi.wallst.ru 

Химия. Образовательный сайт для 

школьников. 

Электронный учебник по химии для средней 

школы, пригодный для использования как в 

обычных, так и в специализированных 

классах, а также для повторения материала в 

выпускном классе и для подготовки к 

экзаменам. На сайте опубликован ряд 

приложений: таблица Менделеева, таблица 

электроотрицательностей элементов, 

электронные конфигурации элементов и др., 

а также задачи для самостоятельного 

решения. 

137.  
http://www.mari-

el.ru/mmlab/home/organic/www/m

ain.htm 

Гипермедиа обучающий учебник "Общая и 

неорганическая химия для WWW" 

Фрагменты гипермедийного учебника по 

органической химии, включает основные 

положения органической химии. Содержит 

графические и анимационные иллюстрации. 

138.  
http://chem.isu.ru/ru/library/library

.html  

Химический ускоритель – список 

документов Базы данных электронной 

справочно-информационной системы 

"Химический ускоритель".. Содержит 

ссылки на учебные пособия (глоссарий 

терминов, используемых в органической и 

физической органической химии, толковый 

словарь по стереохимии, классификатор 

классов органических соединений и др.); 

справочники по методам органической 

химии (справочник по именным реакциям, 

именные реакции в синтетических методах 

органической химии, классификатор 

http://www.kristallikov.net/
http://www.chemistry.ru/
http://hemi.wallst.ru/
http://www.mari-el.ru/mmlab/home/organic/www/main.htm
http://www.mari-el.ru/mmlab/home/organic/www/main.htm
http://www.mari-el.ru/mmlab/home/organic/www/main.htm
http://chem.isu.ru/ru/library/library.html
http://chem.isu.ru/ru/library/library.html


реагентов по типам реакций и др.); 

справочники по фосфорорганическим 

соединениям. 

139.  
http://www.edu.yar.ru/russian/cour

ces/chem/  

Химическая страничка. Задачи для олимпиад 

по химии, описание интересных химических 

опытов, словарь химических терминов, 

сведения из геохимии (происхождение и 

химический состав некоторых минералов). 

140.  
http://www.edu.yar.ru/russian/pedb

ank/sor_uch/chem/  

Банк педагогического опыта. Банк 

передового педагогического опыта в 

преподавании химии. Опубликованы 

следующие разработки: реферат по химии на 

тему "Вода", примерный план КВН по 

химии, тестовые работы (9 класс) разного 

уровня сложности, методические указания 

"Экологическое образование и воспитание 

учащихся при обучении химии в 8 классе", 

ролевая игра на уроке химии на тему 

"Производство серной кислоты", 

"Получение ацетатного волокна путем 

применения газа озона", подробное описание 

уроков на тему "Первоначальные 

химические понятия" и "Углеводы" и др. 

141.  http://www.fizika.ru/  

Клуб для учителей физики, учащихся 7-9 

классов и их родителей 

142.  http://www.fnv-

site.ru/load/prezentacii_k_uroku/4 

Сайт учителя-предметника. ЦОРы по темам 

и разделам 

143.  

http://school-

collection.edu.ru/catalog/rubr/fb01

1676-b857-2653-941d-

4dbaef589fa5  

Интерактивные задачи по физике от единой 

коллекции ЦОР 

144.  http://ifilip.narod.ru/kontrol/aktiv/p

lan.htm 

Активная физика: программное обеспечение 

для поддержки изучения школьного курса 

физики. Методические рекомендации по 

формированию основных понятий, умений и 

навыков решения задач. Более 6 000 

вариантов заданий-ситуаций, которые 

можно использовать на уроке в виде 

небольших компьютерных фрагментов. 

Демоверсии 

145.  http://www.edu.delfa.net/ 

Кабинет физики. Стандарт физического 

образования в средней школе. Обзор 

школьных программ и учебников. 

Материалы по методике преподавания. 

Экзаменационные вопросы, конспекты, 
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тесты для учащихся. Новости науки 

146.  http://www.madi.ru/437-kafedra-

fizika-laboratornye-raboty.html  

Лабораторные работы по физике. 

Виртуальные лабораторные работы для 10-х 

и 11-х классов по газовым законам, 

электричеству, электромагнитной индукции 

и оптике. Виртуальные демонстрации 

экспериментов. 

147.  http://www.phizinter.chat.ru/ 

Уроки физики с использованием Интернета . 

В помощь преподавателю при проведении 

уроков физики в 8-м классе с 

использованием Интернета. 

148.  http://physicomp.lipetsk.ru/  

Физикомп. Материалы для изучения физики: 

задачи, тесты, демонстрационные 

программы, справочники, игры 

149.  http://femto.com.ua/index1.html 

Физическая энциклопедия. Справочное 

издание, содержащее сведения по всем 

областям современной физики. 

Энциклопедия, включающая около 4 000 

иллюстраций и 300 таблиц и снабженная 

предметным указателем. 

150.  http://cipds.al.ru/prosvet/wnuclear/

wnuclear.shtml  

Ядерная физика и строение Солнца . 

Веселый учебник, в котором шаг за шагом в 

шутливой форме разъясняются такие 

важные понятия, как строение атома, 

ядерные реакции, устройство Солнца 

151.  http://gannalv.narod.ru/fiz  

Физика в школе: разработки учителя М. 

Львовского . Программа преподавания 

школьного курса физики М. Б. Львовского: 

преподавание физики с компьютерной 

поддержкой, дистанционные уроки по 

молекулярной физике, сборник задач для 11-

го класса. Список компьютерных программ 

по физике и астрономии . 

152.  http://astronom-ntl.narod.ru/ 

Физика и астрономия. Страница 

Нижегородского технического лицея. 

Различные материалы по астрономии и 

физике. Конспекты лекций, задачи, 

олимпиады, контрольные и лабораторные 

работы. Фотографии, последние новости 

НТЛ, результаты всех важнейших олимпиад 

. 

153.  http://elkin52.narod.ru/ 

"Занимательная физика в вопросах и 

ответах" (сайт заслуженного учителя РФ 

http://www.madi.ru/437-kafedra-fizika-laboratornye-raboty.html
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Виктора Елькина). Название сайта говорит 

само за себя: очень много интересной и 

полезной информации для учителей физики 

и учащихся. Для использования учащимися 

при подготовке творческих работ с 

использованием ИКТ 

154.  http://physics.ru/  

Открытый колледж: физика. Содержание 

учебных компьютерных курсов компании 

ФИЗИКОН и индивидуальное обучение 

через Интернет — тестирование и 

электронные консультации. Раздел «Физика 

в Интернет» содержит обзор интернет-

ресурсов по физике и постоянно 

обновляется. 

155.  http://www.cosmoworld.ru/ 

Энциклопедия российской космонавтики. 

Биографии конструкторов, ученых и 

космонавтов; описание космодромов, 

ракетоносителей и международных 

космических станций; хронологии 

космических программ и полетов и др. 

История российской космонавтики 

156.  http://www.gomulina.orc.ru/index1

.html  

Internet-ресурсы по физике. Обзор основных 

образовательных сайтов 

157.  http://vlad-

ezhov.narod.ru/zor/p5aa1.html  

ЦОР Образовательные ресурсы сети 

интернет по физике и астрономии 

158.  http://www.filin.vn.ua/index.html  

"Филин" - иллюстрированная энциклопедия 

животных. 

159.  http://bio.1september.ru/urok/ 

Я иду на урок 

160.  http://bio-slovar.ru/  

Электронный учебник Биологии 

161.  http://school-collection.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

162.  http://www.uroki.net/  

UROKI.NET. На страницах этого сайта Вы 

найдете поурочное и тематическое 

планирование, открытые уроки, сценарии 

школьных праздников классные часы, 

методические разработки, конспекты уроков, 

лабораторные, контрольные работы и 

множество других материалов 

163.  http://pedsovet.org/ 

Педсовет.org. Живое пространство 

образования. Интернет-ресурс содержит 

теоретические и практические материалы 
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для проведения уроков, внеклассных 

мероприятий 

164.  http://zoo-

eco.zooclub.ru/index.html  

Мир животных. Содержит большое 

количество иллюстративного материала, 

много статей о животных, их поведении 

165.  http://shkola.lv/index.php?mode=w

goods&page=uroki&lsnid=5  

Школа.LV. На сайте представлены 

материалы по общей биологии, шпаргалки, 

таблицы, формулы, экзамены, ЕГЭ, ЦТ, 

словари 

166.  http://paramecia.narod.ru/index.ht

m 

Инфузория-туфелька. Интересный и 

содержательный ресурс, на сайте 

представлены интересные иллюстрации 

167.  http://yakutskbiom.narod.ru/ 

Методическая копилка учителей биологии г. 

Якутска. На сайте можно познакомиться с 

конспектами уроков, тестами, электронным 

пособием "Цветущие растения окресностей 

Якутска". 

168.  http://zooex.baikal.ru/index.htm 

Зоологические экскурсии по Байкалу 

169.  http://www.ebio.ru/index.html  

Биология. Электронный учебник. 

Содержательный и хорошо 

иллюстрированный ресурс, который будет 

полезен при подготовке мультимедийного 

урока биологии и экологии. Разделы сайта: 

Ботаника, Зоология, Человек, Общая 

биология, Экология 

170.  http://evolution.powernet.ru/ 

Теория эволиции как она есть. На сайте вы 

найдете самые различные материаы, 

посвященлные теории биологической 

эволюции 

171.  http://www.insect.narod.ru/ 

Мир насекомых и рептилий. Статьи, 

фотографии 

172.  http://lasius.narod.ru/ 

Школа, муравьи и компания. Сайт о 

муравьях 

173.  http://nosmoke.chat.ru/ 

Бросай курить!!! Все о курении 

174.  http://www.biodat.ru/db/rb/  

Красная Книга России 

175.  http://www.biodat.ru 

BioDat: информационноаналитический сайт 

о природе России и экологии 

http://zoo-eco.zooclub.ru/index.html
http://zoo-eco.zooclub.ru/index.html
http://shkola.lv/index.php?mode=wgoods&page=uroki&lsnid=5
http://shkola.lv/index.php?mode=wgoods&page=uroki&lsnid=5
http://paramecia.narod.ru/index.htm
http://paramecia.narod.ru/index.htm
http://yakutskbiom.narod.ru/
http://zooex.baikal.ru/index.htm
http://www.ebio.ru/index.html
http://evolution.powernet.ru/
http://www.insect.narod.ru/
http://lasius.narod.ru/
http://nosmoke.chat.ru/
http://www.biodat.ru/db/rb/
http://www.biodat.ru/


176.  http://www.floranimal.ru  

FlorAnimal: портал о растениях и животных 

177.  http://www.eco.nw.ru 

Внешкольная экология: программа 

"Школьная экологическая инициатива" 

178.  http://www.biolog188.narod.ru 

В помощь моим ученикам: сайт учителя 

биологии А.П. Позднякова 

179.  http://www.darwin.museum.ru  

Государственный Дарвиновский музей 

180.  http://www.livt.net  

Живые существа: электронная 

иллюстрированная энциклопедия 

181.  http://plant.geoman.ru  

Занимательно о ботанике. Жизнь растений 

182.  http://learnbiology.narod.ru 

Изучаем биологию 

183.  http://med.claw.ru  

Медицинская энциклопедия. Анатомический 

атлас 

184.  http://animal.geoman.ru  

Мир животных 

185.  http://skeletos.zharko.ru/ 

Опорнодвигательная система человека: 

образовательный сайт 

186.  http://www.palaeoentomolog.ru 

Палеоэнтомология в России 

187.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_7048.html 

ЦОР по биологии. Способы передвижения 

гидры. 

188.  http://mirtexnologi.blogspot.com/2

011/10/blog-post.html  

Мир Технологии. Сайт учителя 

189.  http://dagaz.ucoz.ru/publ/sozdanie_

cor/1-1-0-8 

Технология в школе 

190.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_2378.html 

ЦОР "История робототехники" 

191.  
http://portfolio-

vvm.blogspot.com/2010/07/blog-

post_967.html 

ЦОР по технологии. Интерактивный ресурс 

"Подбери оформление комнаты" 

192.  
Speak Business English Like an 

American  

«Speak Business English Like an American» - 

это новый учебник с аудиодиском, 

разработанный для того, чтобы помочь вам 

добиться лучших результатов на вашей 

работе. Неважно, на какой работе вы 

примените данные умения – полученные 

знания пригодиться в абсолютно любой 

отрасли деятельности. Комплект полностью 
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подходит для самостоятельного изучения и 

содержит большое количество полезных 

упражнений для овладения новым 

материалом. В языке очень быстро 

происходят изменения, поэтому в этом 

учебнике содержится только самая новая и 

актуальная информация. Также вы узнаете, 

как постоянно совершенствовать свои 

навыки и добиваться лучших результатов. 

193.  
Английский язык для турбизнеса 

и сервиса 

«Speak Business English Like an American» - 

это новый учебник с аудиодиском, 

разработанный для того, чтобы помочь вам 

добиться лучших результатов на вашей 

работе. Неважно, на какой работе вы 

примените данные умения – полученные 

знания пригодиться в абсолютно любой 

отрасли деятельности. Комплект полностью 

подходит для самостоятельного изучения и 

содержит большое количество полезных 

упражнений для овладения новым 

материалом. В языке очень быстро 

происходят изменения, поэтому в этом 

учебнике содержится только самая новая и 

актуальная информация. Также вы узнаете, 

как постоянно совершенствовать свои 

навыки и добиваться лучших результатов. 

194.  Exploring Grammar in Context  

«Exploring Grammar in Context» - это 

чрезвычайно популярная и эффективная 

программа по изучению грамматики 

английского языка. Все грамматические 

конструкции рассматриваются на реальных 

ситуациях с использованием современных 

методик обучения. Практическая часть 

учебника состоит их последовательных 

упражнений, тесно связанных с контекстов 

пройденных уроков. Рекомендуемый 

уровень владения английским языком - 

Upper-intermediate and Advanced 

195.  

Методические указания и 

материалы по английскому 

языку 

«Методические указания и материалы по 

английскому языку» - содержат в себе 25-

летний кропотливой работы над постоянным 

совершенствованием и улучшением 

процесса обучения студентов. Вы найдете 

большое количество методик, рекомендаций, 

а также весь необходимый материал для 

самостоятельно практики. Изучение по 

методике Авериной Е.Д. стал поистине 

легким и увлекательным. Вы станете 
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увереннее использовать английский язык 

уже через месяц занятий, что позволит вам 

вселить уверенность в своих способностях. 

В составе курса вы найдете 2 учебника и 

аудиокурс, разъясняющий мелкие 

подробности и рассмотрит часть 

встречающиеся вопросы. 

196.  
Английский язык в средствах 

массовой информации 

«Английский язык в средствах массовой 

информации» - содержит в себе большое 

количество актуальных тем, с тщательным 

разбором лексики и общего построения 

предложений, в выступлениях и публикаций 

средств массовой информации. Учебник 

станет хорошим дополнением для студентов 

высших учебных заведений, которые так или 

иначе связаны с общественной 

деятельностью и информированием. Также 

большинство поднимаемых вопросов станут 

интересными для всех изучающих 

английский язык и имеющие широкие 

взгляды на жизнь. 

197.  Oxford - Word Skills (Всеуровни) 

«Oxford - Word Skills» - это современный 

курс, для увеличения словарного запаса у 

студентов изучающих английский язык. 

Общая программа разделена на 3 уровня: 

начальный, средний и высокий. Каждый 

уровень состоит из 80 уроков и обеспечивает 

изучение более 2000 слов отдельных и 

представленных в контексте. Большое 

количество тематических упражнений, 

помогут научиться применять на практике 

новые слова. Современные методы усвоения 

материала вселять уверенность каждого 

ученика в своих знаниях и обеспечить 

высокий уровень мотивации. Также в состав 

курса входит диск с интерактивной 

программой и дополнительным материалом. 

198.  
http://www.prosv.ru/umk/we/info.a

spx?ob_no=9416  

официальный портал поддержки УМК 

«Английский» 2-11 классы ("English") для 

общеобразовательных 

учреждений (КузовлевВ.П., Лапа Н.М. 

Перегудова Э.Ш., Стрельникова О.В., 

Пастухова С.А. и др.) 

199.  
http://www.prosv.ru/umk/spotlight/

info.aspx?ob_no=10731  

Официальный портал поддержки УМК 

«Английский в фокусе» 2-11 классы 

("Spotlight") для общеобразовательных 

учреждений (авторы Н. И. Быкова, Д. Дули, 

М. Д. Поспелова, В. Эванс 

http://englishwell.org/15603-angliyskiy-yazyk-v-sredstvah-massovoy-informacii.html
http://englishwell.org/15603-angliyskiy-yazyk-v-sredstvah-massovoy-informacii.html
http://englishwell.org/15602-oxford-word-skills-vse-urovni.html
http://www.prosv.ru/umk/we/info.aspx?ob_no=9416
http://www.prosv.ru/umk/we/info.aspx?ob_no=9416
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://www.prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=10731
http://www.prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=10731
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4
http://prosv.ru/umk/spotlight/info.aspx?ob_no=27912#Spotlight_2_4


200.  
http://www.prosv.ru/umk/starlight/i

nfo.aspx?ob_no=24015 - 

официальный портал поддержки УМК 

«Звездный английский» ("Starlight") для 

общеобразовательных учреждений и школ с 

углубленным изучением английского языка 

(авторы К.М. Баранова, Дж. Дули, 

В.В.Копылова, Р.П. Мильруд, В.Эванс). 

201.  
http://www.enjoyenglish.ru/index.p

hp?part=2&id=6  

официальный портал поддержки УМК 

«Enjoy English» (Биболетова М.З., 

Денисенко О.А., Добрынина Н.В., Ленская 

Е.А., Трубанева Н.Н.) 

202.  http://eng.1september.ru/- 

издательство «Первое сентября. Английский 

язык» 

203.  http://www.macmillan.ru/  

сайт издательства «Макмиллан» 

204.  

Общие требования к цифровым 

образовательным ресурсам 

 
 

205.  

Электронные образовательные 

ресурсы: современные 

возможности 

 

 

http://www.prosv.ru/umk/starlight/info.aspx?ob_no=24015
http://www.prosv.ru/umk/starlight/info.aspx?ob_no=24015
http://www.enjoyenglish.ru/index.php?part=2&id=6
http://www.enjoyenglish.ru/index.php?part=2&id=6
http://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%E8%E9+%FF%E7%FB%EA&tg=&inter%3Ehttp://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%E8%E9+%FF%E7%FB%EA&tg=&inter%3E%20%20%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%E5%E4%E8%ED%E0%FF%20%EA%EE%EB%EB%E5%EA%F6%E8%FF%20%F6%E8%F4%F0%EE%E2%FB%F5%20%20%20%EE%E1%F0%E0%E7%EE%E2%E0%F2%E5%EB%FC%ED%FB%F5%20%F0%E5%F1%F3%F0%F1%EE%E2%20%20%EF%EE%20%20%20%E0%ED%E3%EB%E8%E9%F1%EA%EE%EC%F3%20%FF%E7%FB%EA%F3%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%3C/tr%3E%20%20%3Ctr%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%20%3C/p%3E%20%20%20%3C/td%3E%20%20%20%3Ctd%20%20%3E%20%20%20%3Cp%3E%3Ca%20href=
http://www.macmillan.ru/
http://mmc74212.narod.ru/Biology/p11aa1.html
http://mmc74212.narod.ru/Biology/p11aa1.html
http://bit.edu.nstu.ru/archive/issue-1-2004/elektronnye_obrazovatelnye_resursy:_so_42
http://bit.edu.nstu.ru/archive/issue-1-2004/elektronnye_obrazovatelnye_resursy:_so_42
http://bit.edu.nstu.ru/archive/issue-1-2004/elektronnye_obrazovatelnye_resursy:_so_42


206.  
http://www.edu.ru/ 

Российкий образовательный 

Федеральный портал 

207.  http://window.edu.ru/ 

Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. 

208.  http://www.ict.edu.ru/ 

Портал "Информационно-

коммуникационные технологии в 

образовании"Портал "Информационно-

коммуникационные технологии в 

образовании" входит в систему 

федеральных образовательных порталов 

и нацелен на обеспечение комплексной 

информационной поддержки 

образования в области современных 

информационных и 

телекоммуникационных технологий, а 

также деятельности по применению 

ИКТ в сфере образования ... На портале 

представлены следующие 

информационные разделы: 

209.  http://center.fio.ru  

Московский центр интернет-

образования Главная задача, 

поставленная перед Центром - обучение 

педагогов использованию интернет-

технологий в их профессиональной 

деятельности. По мере открытия 

региональных учебных Центров 

Федерации Интернет Образования и 

вовлечения в проект все большего числа 

педагогов по всей России, Московский 

Центр становится координатором 

учебно-методической деятельности 

Федерации и базовой площадкой по 

созданию новых технологий и методик 

обучения. 

210.  http://som.fio.ru/  

Сетевое объединение методистов. В 

помощь Учителю.Представлены 

обширные материалы по различным 

предметам для учителя. На сайте 

размещаются различные материалы по 

курсам общеобразовательной школы: 

английскому языку, астрономии, 

биологии, географии, информатике, 

истории, литературе, математике, 

обществоведению, русскому языку, 

физике, химии и по предметам 

начальной школы - уроки, тесты, 

методические разработки, электронные 

http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://center.fio.ru/
http://som.fio.ru/


учебники, словари, статьи. Сетевым 

объединением методистов проводятся 

конкурсы, на сайте публикуются 

условия участия и результаты 

конкурсов. Размещаются материалы по 

применению ИКТ в образовании и 

официальные документы. 

211.  http://teacher.fio.ru  

Учитель.ru Сайт создан как 

профессиональная виртуальная 

площадка для педагогов. Работа сайта 

организована таким образом, что любой 

педагог (учитель, методист, ученый, 

директор школы, автор учебника ) 

может разместить на нем свою статью, 

методику, материалы, учебник, пособие 

или принять участие в 

профессиональных форумах на темы, 

которые их волнуют. 

212.  http://rating.fio.ru/ 

Рейтинг электронных образовательных 

ресурсов Содержит рейтинг 

электронных учебников разбитый по 

предметах. 

213.  http://ito.edu.ru/ 

Информационные технологии в 

образовании Конгресс конференций 

занимается организацией конференций, 

выставок, ярмарок в области 

информационных технологий в 

образовании. На сайте приводятся 

сведения о программном комитете, 

оргкомитете, консультационный совете 

Конгресса. Освещается работа 

Конгресса в текущем году, публикуются 

анонсы мероприятий. Имеется архив 

событий предыдущих лет. 

214.  http://www.iteach.ru/  

Intel Обучение для будущего 

Образовательная программа Intel "Teach 

to the Future" призвана помочь учителям 

средней школы глубже освоить 

новейшие информационные технологии, 

расширить их использование в 

повседневной работе с учащимися и при 

подготовке учебных материалов к 

урокам. 

215.  http://www.bytic.ru/  

Московский областной общественный 

фонд новых технологий в образовании 

"Байтик 

http://teacher.fio.ru/
http://rating.fio.ru/
http://ito.edu.ru/
http://www.iteach.ru/
http://www.bytic.ru/


" Фонд "Байтик" был образован в 1985 

году в г.Троицке Московской области. 

Фонд проводит олимпиады по 

информатике, ведет обучение детей от 5 

до 17 лет, является дилеpом известных 

фиpм-пpоизводителей учебных 

пpогpаммных пpодуктов, ежегодно 

проводит конференцию "Применение 

новых технологий в образовании". На 

сайте подробно представлены все 

направления деятельности Фонда. 

Задачи и результаты олимпиад. 

Материалы конференций. Информация о 

курсах и занятиях в компьютерной 

школе. 

216.  http://www.ido.tsu.ru/bank.php  

Институт дистанционного обучения 

Томского государственного 

университета Представлен каталог 

электронных курсов 

217.  http://cnit.ssau.ru/do  

Самарский областной центр новых 

информационных технологий при 

аэрокосмическом университете (ЦНИТ 

СГАУ) Методология и технология 

электронного обучения 

218.  http://www.curator.ru/e-books/ 

CURATOR.RU - Интернет технологии в 

образовании Обширный каталог по 

обучающим программам и электронным 

учебникам в сети WWW для 

обучающихся разных возрастов и 

уровня подготовки. Рубрифицирован по 

предметам. 

219.  http://school-sector.relarn.ru  

Школьный сектор На сайте размещена 

информация о различных 

образовательных проектах, 

тематические чаты, архив 

телеконференции "Педсовет по средам" , 

новости из жизни учителей школ, 

преподавателей ВУЗов, библиотекарей 

разных городов страны, новости из 

зарубежных стран, развлекательный 

раздел для детей. 

220.  http://www.kinder.ru/  

Интернет для детей Каталог веб 

ресурсов для детей. 

221.  http://www.osp.ru/school/  

Компьютер в школе Журнал посвящен 

вопросам использования компьютерных 

http://www.ido.tsu.ru/bank.php
http://cnit.ssau.ru/
http://www.curator.ru/e-books/
http://school-sector.relarn.ru/
http://www.kinder.ru/
http://www.osp.ru/school/


 технологий в средних образовательных 

учреждениях. Журнал выпускался в 

1998-2000 г.г. На сайте имеется архив со 

всеми выпусками. 

222.  http://pedsovet.alledu.ru/  

Августовский педсовет Сайт 

Всероссийский @вгустовский 

ежегодного виртуального Интернет-

педсовет 

223.  http://profile-edu.ru 

Федеральный сайт "Профильное 

обучение в старшей школе" 

http://pedsovet.alledu.ru/
http://profile-edu.ru/

